
MINI RUN in collaborazione con le scuole percorso di 3,5 Km MINI RUN in collaborazione con le scuole percorso di 3,5 Km 
Percorso di 1 Km indicato per le persone con Percorso di 1 Km indicato per le persone con disabilità e fragilità.

SPECIALISTI IN RUNNING

NEGOZIO TECNICO SPORTIVO

Ponte San Nicolò Pd
Via Marconi 35/A

Tel. 049 2950462
Cazzago di Pianiga Ve

Via Monviso 3/6
tel. 041-3032042

unsestoacca@live.it
www.unsestoacca.it

Ponte San Nicolò Pd
Via Marconi, 35/A

Cazzago di Pianiga Ve
Via Monviso, 3/6

Treviso
Viale 4 Novembre, 84/B

Mestre
Via Linghindal,5

ISCRIZIONI PRESSO :

Parrocchia di Cazzago-Circolo ACLI

DomenicaDomenica  2424  Maggio 2026Maggio 2026
Cazzago di Pianiga - Ve
Partenza Centro Mithos - Via Monviso

21
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Marcia non competitiva a passo libero di Km.  6 -12 - 18
aperta al fi twalking e al nordic walking

Con il patrocinio del Comune di Pianiga 



Emozioni in Movimento: il viaggio del corpo e della mente.

La marcia sportiva non è solo performance fisica: è un cammino emotivo. 
Ogni passo porta con sé sensazioni, ricordi, sfide, piccoli traguardi personali. 
Oggi, gran parte delle nostre emozioni passa e si riflette nel web: condividiamo 
risultati, stati d’animo, successi e fatiche attraverso foto, storie, video e 
messaggi. Il mondo digitale influenza il modo in cui viviamo e raccontiamo 
le nostre esperienze personali, amplificandole o trasformandole.
In questo concorso grafico vogliamo rappresentare la relazione tra il 
movimento fisico della marcia, il vissuto emotivo interiore e il modo in cui 
il web e i social media contribuiscono a esprimere tali emozioni.
Perché le Emozioni?

Le emozioni sono la parte profondamente umana di ogni percorso.
Sono ciò che dà senso alla fatica, che rende la competizione incontro e 
non solo confronto.
Rappresentano il valore del “camminare insieme” oltre il risultato finale.

Perché le emozioni sono importanti nello sport
1. Motivano all’azione
Emozioni come entusiasmo, passione e curiosità spingono a iniziare e 
continuare un percorso sportivo. È grazie a ciò che proviamo che troviamo 
la forza di allenarci, migliorarci e non arrenderci.
2. Danno significato alla fatica
Lo sforzo fisico, la disciplina e la costanza hanno valore quando sono 
legati a un sentimento: la gioia di una vittoria, l’orgoglio di un traguardo 
raggiunto, la soddisfazione di aver superato un limite.
3. Aiutano a gestire il confronto
Nello sport c’è competizione, e questa porta con sé emozioni come ansia, 
tensione o paura. Imparare a riconoscerle e controllarle è parte 
fondamentale della crescita personale e sportiva.
4. Favoriscono connessione e appartenenza
Lo sport crea legami: con i compagni di squadra, gli avversari, il pubblico, 
la comunità. Le emozioni condivise — la gioia, la delusione, l’esaltazione 
— rafforzano il senso di gruppo.



Le quote di partecipazione per i tre percorsi proposti sono di € 5,00 con T-Shirt.
Le presenti quote non sono soggette ad IVA, a norma del 4° comma dal D.P.R. del
26/10/1972 e successive modifiche.

Le preiscrizioni si ricevono presso :
Un Sesto Acca di Cazzago, Treviso, Padova e Mestre

Iscrizioni il giorno della manifestazione fino al momento della partenza. 
Le iscrizioni per i gruppi si chiudono in data di SABATO 23/05/2026

    

Ai primi 1200 iscritti verrà garantita la T-Shirt 

Lungo    i     percorsi    funzioneranno   punti  di ristoro: 1 per  i 3,5 km,    
1 per i 6 km      2 per   i 12 km,           3 per i 18 km,       ed    1 all’arrivo. 
Punti di controllo lungo i percorsi.  Sarà assicurato il servizio medico.

Per i percorsi di Km. 6 - 12 - 18

RITROVO  ORE 8,00       PARTENZA   ORE 8,30

PRESSO IL CENTRO MITHOS-Via MONVISO

Per i percorsi di Km 1  e  Km. 3,5
PARTENZA ORE  9,30

SPECIALISTI IN RUNNING

NEGOZIO TECNICO SPORTIVO

Ponte San Nicolò Pd
Via Marconi 35/A

Tel. 049 2950462
Cazzago di Pianiga Ve

Via Monviso 3/6
tel. 041-3032042

unsestoacca@live.it
www.unsestoacca.it

Ponte San Nicolò Pd
Via Marconi, 35/A

Cazzago di Pianiga Ve
Via Monviso, 3/6

Treviso
Viale 4 Novembre, 84/B

Mestre
Via Linghindal,5

ISCRIZIONI PRESSO :



VIA BALLO’104/A

30035 MIRANO  – VE    

TEL 041 577 0639

 

L’organizzazione garantirà i servizi di ristoro e assistenza dalle ore 
8,30 alle ore 12,00 circa.
Coloro che partono prima dell’orario stabilito devono tener presen-
te che l’organizzazione non si assume alcuna responsabilità per l’e-
ventuale mancanza di servizi quali: ristori, segnaletica ed eventuali 
incroci e deviazioni.

RISTORO E ASSISTENZA

RIV. SILVIO TRENTIN 19-20 
MIRA  VE   tel. 0415676441

VIA PORTO MENAI 1
PIAZZA VECCHIA DI MIRA  VE  
tel. 0415676442

VIA MONTE VERENA 7 
CAZZAGO DI PIANIGA  VE  
tel 041 8948830

Un impegno verso tutti i partecipanti

 
Con questa adesione a RXR, la marcia dei tre canai   intende 
valorizzare l’esperienza complessiva dell’evento, riconoscendo 
pari dignità a ogni partecipante e ponendo attenzione non solo 
alla competizione, ma anche alla partecipazione, alla sicurezza e 
alla qualità dell’accoglienza. 
L’organizzazione conferma che: 
* l’area di arrivo resterà allestita e funzionante fino alla conclusione 
dell’evento; 
* i servizi previsti saranno garantiti per tutti i partecipanti entro i 
tempi stabiliti; 
* l’assistenza e la presenza organizzativa resteranno attive fino 
all’ultimo arrivo.



VIA BALLO’104/A

30035 MIRANO  – VE    

TEL 041 577 0639

 



Info:
Michele: 329-0503875     Un Sesto Acca: 041-3032042

INFORMAZIONI
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PARTENZA E ARRIVO
PRESSO IL CENTRO MITHOS

La Parrocchia di Cazzago in collaborazione con il Circolo ACLI, pur 
garantendo tutta l’assistenza possibile lungo i percorsi, declina 
ogni responsabilità per eventuali danni a persone e/o cose prima, 
durante e dopo la manifestazione. 
Dato il carattere della manifestazione e l’atmosfera di amicizia in cui 
si svolge non vengono accettati reclami.
La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica.

L’Organizzatore informa che durante lo svolgimento dell’Evento saranno 
effettuate riprese video e scatti fotografici dei partecipanti, sia in 
movimento che in posa fissa. 

L’autorizzazione alla ripresa della propria immagine nel contesto 
dell’Evento rappresenta un requisito necessario per partecipare 
all’Evento stesso, come descritto nel Regolamento. Le riprese 
video-fotografiche della manifestazione vengono effettuate allo  scopo 
di documentazione. 

Pertanto, la mancata autorizzazione all’utilizzo della propria 
immagine per le suddette finalità, comporta l’impossibilità di 
iscriversi all’Evento.

RIPRESE FOTO - VIDEO



Tel. 041.5101448

Via Monte Rosa,19 Cazzago di Pianiga - Ve

U N  R I N G R A Z I A M E N TO  A L L E  D I T T E 
C H E  H A N N O  CO L L A B O R ATO  CO N 

L’O R G A N I Z Z A Z I O N E

RIPRESE FOTO - VIDEO



Via Stazione,117

Ballò di Mirano (Ve)

Tel 041-464472

“Chi ha corso si sente stanco ma felice, di buon umore, pieno 
di energia. ”    
                                                                                         Stefano Baldini

TAPPARELLE AVVOLGIBILI – CASSONETTI TERMOISOLANTI 

MOTORI E AUTOMAZIONE – TENDE E SCHERMATURE SOLARI 

PORTE PER GARAGE – PORTE E CANCELLETTI BLINDATI 

VELUX – CALE E RINGHIERE – SERRAMENTI



IL CENTRO SERVIZI ANZIANI TINTORETTO ALLA MARCIA DEI TRE CANAI
 Anche quest’anno il Centro Servizi Anziani Tintoretto di Pianiga partecipa alla Marcia 
dei Tre Canai, un appuntamento significativo per il territorio, capace di unire movimento, 
socialità e condivisione.La Marcia rappresenta per i nostri ospiti e familiari un’occasione 
di partecipazione attiva, vissuta in un contesto sicuro e accogliente, che favorisce il 
benessere fisico e relazionale. Camminare insieme diventa un momento di incontro, 
in cui le persone, le famiglie e la comunità si riconoscono e rafforzano i propri legami.
La presenza del Centro conferma l’attenzione quotidiana alla persona e la volontà di 
promuovere iniziative che valorizzano la vita attiva e il rapporto con il territorio. 

Partecipare alla Marcia dei Tre Canai significa condividere un’esperienza semplice ma 
significativa, che contribuisce a rendere la terza età una fase della vita da vivere in 
relazione, con continuità e apertura verso la comunità.



Il primo programma per sole 
donne, nato per aiutarle a 

 ritrovare la propria femminilità 
attraverso semplici passi di ballo

 ed esercizi di fitness.

Il ballo 
come terapia 

Tel. 371 476 59 45
Scuola di Ballo e Portamento

www.soleasd.it

Foto G
abriele Luchetti“In ogni passeggiata nella natura l'uomo riceve 

molto di più di ciò che cerca.” John Muir.



P.zza IV Novembre, 3



MICHELATO FEDERICO 
Intermediario Assicurativo 

Via Provinciale Sud, 16/3 - Cazzago di Pianiga (Venezia) - Tel. 041 5138427 - Fax 041 5131443 
email: michelatofederico@gmail.com 
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MICHELATO FEDERICO 
Intermediario Assicurativo 

Via Provinciale Sud, 16/3 - Cazzago di Pianiga (Venezia) - Tel. 041 5138427 - Fax 041 5131443 
email: michelatofederico@gmail.com 

                            

 

AMOLER
La zona umida a ridosso del punto in cui il Volpin confluisce 
nel Pionca offre un’esperienza inaspettata per paesaggio, 
colori e biodiversità. Un luogo di interesse naturalistico per 
l’osservazione floro-faunistica.
Scendendo a passeggiare nell’area 
dell’agriturismo Amoler entrerete a 
contatto con elementi diversi sol-
lecitando tutti i sensi. Nel contesto 
della siepe principale un sentiero 
botanico permette anche a perso-
ne con disabilità visiva di leggere, su 
targhe dedicate, le caratteristiche 
delle piante tipiche della zona.



Bronte
Alla fine degli anni 70, finiti gli studi e dopo alcune piccole espe-
rienze lavorative, un piccolo gruppo di amici decise di non ac-
contentarsi di un posto di lavoro qualsiasi avviando così un per-
corso diverso, stimolante, con buone prospettive ma anche con 
molti dubbi. L’idea era quella di poter creare un luogo di incon-
tro e di lavoro comune, in sintonia con i propri valori e rispetto-
so delle motivazioni e delle aspirazioni dei singoli. 
L’energia e l’incoscienza dei vent’anni ha favorito quest’idea e 
lentamente ha preso forma l’ipotesi della creazione di una co-
operativa agricola che raccogliesse in sè sia una dimensione 
sociale di gruppo sia una dimensione economica e produttiva. 
Nasce così nel 1979 la Cooperativa Bronte. Sono passati molti 
anni e quella che all’inizio era solo un’idea o una speranza è oggi 
diventata una solida realtà produttiva che continua però ancora 
a credere nell’idea iniziale. Unire la dimensione economica con 
quella sociale è infatti ancora oggi lo spirito trainante di tutte le 

Bronte Soc. Coop. Agr. A.R.L. 
  Via Molinella, 10   30034  MIRA (Ve)

tel. 041.422132      fax 041.420048
garden@brontevivai.it - bronte@pec.it - www.brontevivai.it   

VIVAISMO ORTICOLO PROFESSIONALE



Per l’edizione 2026 il servizio fotografico della “Marcia dei Tre Canai” 
sarà curato dai fotografi del Circolo Fotograficol’Obiettivo di Dolo e 
dall’ Associazione Culturale Fotografica La Tangenziale BFI di Mestre



ASLA APS è un’associazione di promozione sociale nata per supportare le persone 
con SLA e i loro familiari nel Nord-Est d’Italia. La sua missione è tutelare la dignità, 
la qualità di vita e facilitare l’accesso alle cure e ai servizi socio-sanitari.

Ecco elencati di seguito i servizi e attività  che offriamo per i pazienti e loro fami-
liari 

Accoglienza, ascolto e orientamento

•	 Consulenza telefonica e supporto per orientarsi nei servizi socio-sanitari 
(telefono: 3517589202)

•	 Accoglienza presso le sedi operative

•	 Interfaccia con le istituzioni e le strutture pubbliche per facilitare risposte 
concrete alle esigenze dei malati di SLA e dei loro familiari. 

Supporto psicologico

•	 Sostegno psicologico gratuito per persone affette da SLA e per i familiari

•	 Supporto sia presso le strutture sanitarie convenzionate sia a domicilio

•	 Gruppi di auto-mutuo aiuto, anche per caregiver. 

Terapia occupazionale e fisioterapia a domicilio

Offerta di attività di terapia occupazionale e fisioterapia p:

•	 ridurre i disagi fisici  e mantenere attiva la muscolatura

•	 supporto nella gestione degli atti della vita quotidiana



Integrazione professionale nelle strutture sanitarie

ASLA collabora con numerose Ulss per integrare le equipe socio sanitarie.

Inoltre, supporta da ormai 25 anni il Centro per le Malattie Neuromuscolari dell’A-
zienda Ospedaliera di Padova (Centro regionale SLA) con:

•	 psicologi

•	 case manager

•	 trial manager per la ricerca scientifica

Supporto alla Ricerca Scientifica

Uno dei punti cardine dell’associazione è il sostegno alla ricerca clinica sulla SLA. 
ASLA:

•	 finanzia e supporta l’attività di ricerca presso l’Ambulatorio per le Malattie 
Neuromuscolari dell’Azienda Ospedaliera di Padova

•	 mette a disposizione figure professionali dedicate alla gestione e coordi-
namento degli studi clinici (es. trial manager)

•	 lavora alla raccolta e analisi di dati epidemiologici regionali

 Formazione e convegni

ASLA organizza:

•	 corsi di formazione per operatori sanitari e socio-assistenziali

•	 incontri per aggiornare pazienti e famiglie su aspetti sanitari e pratici della 
malattia

 

Una parte del ricavato della Marcia dei Tre Canai 2026, 

verrà devoluta in favore dell’Associazione ASLA APS



Via dell’Industria, 5 - 30031 Arino di Dolo (Ve)
Tel. 041.411943    041.5138379   Fax 041.5100729     info@vengas.it

Camminare significa aprirsi al mondo. 
L’atto del camminare porta l’uomo alla 

coscienza felice della propria esistenza.
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Studio  d’arte  fotografica

2015
Via Monviso, 3/4          3030 Cazzago di Pianiga Ve

fotom2@libero.it   -  www.michelegiubilatofoto.com  
041 5400540    339 2185250
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COMMERCIO 
MATERIE TESSILI

PEZZAME DI COTONE 
PER L’INDUSTRIA

ARTICOLI PER PULIZIE 
INDUSTRIALI



+39 041 938107
Via F.lli Bardiera 55/A, 30175 - Marghera (Ve)

Scansiona il QR e visita il nostro sito

info@antincendimarghera.it
�



+39 041 938107
Via F.lli Bardiera 55/A, 30175 - Marghera (Ve)

Scansiona il QR e visita il nostro sito

info@antincendimarghera.it
�
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MEGGIOLARO S.R.L.

Produzione artigianale arrosti e salumi

Via Brenton n. 2,  30039 Stra (VE)

Tel 049.8934562 - Fax 049.9804801

www. meggiolarosrl.it   info@meggiolarosrl.it
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Bronte Soc. Coop. Agr. A.R.L. 
  Via Molinella, 10   30034  MIRA (Ve)

tel. 041.422132      fax 041.420048
E-mail: bronte1@libero.it



Carne Biologica - Wagyu - Chianina - Cucina casalinga
Vendita prodotti tipici e specialità alimentari

Gourmet & Luxury Food

Via Provinciale Sud, 64 - Cazzago di Pianiga (VE) - Tel. 041.410161
www.gastronomiacoi.it - info@gastronomiacoi.it

        GastronomiaMacelleriaCoi

“Nuovo nome, stessa passione dal 1981! 
Da 43 anni al vostro fianco, 
abbiamo accompagnato generazioni di clienti con 
dedizione e professionalità. 
Oggi ci presentiamo con un look rinnovato e un nuovo 
nome, ma con lo stesso impegno di sempre.”

Via Monviso, 3/1 - Cazzago di Pianiga  Ve

041 464707
centro.otticogroup@gmail.com
Centro Ottico Tacchetto Group
Centroottico_tacchettogroup
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Premio speciale per le scuole
Come ogni anno, la manifestazione punta a coinvolgere 
bambini e ragazzi delle scuole del comune di Pianiga, 
invitandoli a partecipare alla marcia e chiedendo loro di 
realizzare un disegno da stampare sulle t-shirt celebrative.

Il titolo del concorso per l’edizione 2026 è :

  “emozioni in movimento”
Come sempre, gli studenti potranno preiscriversi nei mesi 
precedenti alla manifestazione. 

Invitiamo dunque gli studenti a 
partecipare numerosi.

Logo vincitore dell’edizione 2025





AGRODOLCE
BAR PASTICCERIA

di 
GASTALDI SIMONE
Via Nazionale, 308

30034 MIRA VE
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Via  P rov inc ia le  sud ,  46   Cazzago  d i  P ian iga  (VE)
Tel. 041.412279

andyecryparrucchieri.it       info@andyecryparrucchieri.it

“Io credo che il cammino salverà questa società malata.
Perché camminare salva prima di tutto noi stessi”

Alessandra Beltrame tratta dal libro “Nati per correre”



   



CONSORZIO DI BONIFICA
ACQUE RISORGIVE

GSPublisherVersion 1239.0.45.100

CDM Logistica s.r.l.

Sede amm. e operativa:

Via Brianza, 19 - 30030 Oriago di Mira (VE)

Tel.: +39 041 5195476

Fax: +39 041 429965

www.cdmlogistica.it

email: info@cdmlogistica.it

Certificazioni

UNI EN ISO 9001:2015

UNI EN ISO 22000:2018

POLITICA AZIENDALE

Anche quest’anno alla “Marcia dei tre Canai” 
continuerà la  collaborazione con l’istituto comprensivo 
di Pianiga e con le scuole dell’infanzia del territorio 
Per tutte le iscrizioni alla marcia 2026 degli studenti   
e tutti i loro familiari e amici, effettuate entro venerdì  22 
maggio, verrà donato  all’istituto 1€ per ogni 
persona iscritta.

NOVITÀ SCUOLE 2026
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GSPublisherVersion 1239.0.45.100

CDM Logistica s.r.l.

Sede amm. e operativa:

Via Brianza, 19 - 30030 Oriago di Mira (VE)

Tel.: +39 041 5195476

Fax: +39 041 429965

www.cdmlogistica.it

email: info@cdmlogistica.it

Certificazioni

UNI EN ISO 9001:2015

UNI EN ISO 22000:2018

POLITICA AZIENDALE



La marcia è un percorso attraverso il silenzio, allietato dalle 
sonorità dell’ambiente.

 Vincitore del Concorso Scuole  
  “ miglior disegno “

 Gruppi  minimo 10 persone

PREMIAZIONI






